
 

                                                     

 

慢活南園 
徜徉人間天宮/山中漫步/東方雅韻2日 

 
出發日期：2025 年   月   日(星期   ) 
 

集合時間 集合地點 人數 
第⼀站/時間 

 
 

 位 

   位 

自行開車   位 

飯店名稱 飯店地址 飯店電話 

南園人文客棧  新竹縣新埔鎮九芎湖32號 03-5890011 

 
注意事項     
※團體旅遊請特別注意時間，以免影響行程。 
※請自行攜帶備用藥物及健保卡及身份證正本。 
※請自備防曬用品(帽子)、拖鞋、水壺、雨傘。 
※請穿著輕便服裝，攜帶個人習慣藥用物品(暈車藥、綠油精….) 
※隨時注意自身安全,確保快樂出門.平安回家之原則。 
※上述車行時間僅供參考，實際狀況需視沿途交通流量而定。  
※ 領隊： 先生    電話： 
※ 領隊： 先生    電話： 
※ 司機： 先生    電話： 
※ 遊覽車三排椅 34 人座        車牌號碼： 
 
 
 
 
隱山之間 君子美人歇心之境 



 

                                                     

 

坐落於新⽵⼭壑，在曲徑深處，開展了⼀片華人世界最⼤⼭中園林，
多位國際元⾸曾薈萃此域，值得⼀訪再訪的秘境。彷彿遺世桃花源，
寧靜無紛喧，偶遇柔霧盤⼭，在得天獨厚的場域裡，享⼭居的細膩
質趣，創異數行旅之意。 
建築｜人文地標的復舊如舊 
以珍稀臺灣檜木建造的亭榭隱身綠意，The One 南園為當代占地最
廣的檜木園林建築群。The One 費心尋回匠人，以「復舊如舊」的
思維修整，竭盡保留歲月之痕，展現建築在時間下的真實之美，讓
今日旅人與舊時空相會。 
場域｜隱於山中園林的新東方精神 
⻄⽅哲學以「立體詩」稱頌建築，臺灣聯聖張佛千有感於隱域之美，
撰錄對聯⼀千⼆百餘字，贊南園已達「詩集」之境。承先意蘊，The 
One 將新東⽅人文注入場域，藉由世代共感的生活提案，交流古今
感懷。 
體驗｜五感六覺的生活質趣 
將在地意象予以昇華，從風土拓寬廣度、人文刻鑿深度，打造探索
日常質趣的體驗。信步於黃昏導覽、品味食藝團隊打造的季節盛宴、
微醺於黑膠時光，藉宅院的點滴日子，舒展五感六覺，捕捉尋常生
活的浮光。 
食藝｜The One 獨創「四味學」 
食藝的創作，需融會傳統得以貫通，將文化和回憶轉為珍餚、桌上
餐瓷展為風景。爬梳東⽅飲食的內裡，凡國宴廳南北乾貨料理的經
典傳承、同心樓辦桌文化的優雅創新，皆可體會「食域搭配」滋味、
知味、玩味、之味的飲食美學。 
款待｜貼心不近身的 Oneness 
本著主人之姿迎接四⽅賓客的蒞臨，宅院管家打點妥貼，以 Oneness
款待精神，呈現對唯⼀時刻的珍視。在歲月靜好的時光裡，留給來
客與天地對話的餘裕，演繹「貼心不近身」的款待。 
 
 



 

                                                     

 

 

 



 

                                                     

 

 

 



 

                                                     

 

 

 



 

                                                     

 

 



 

                                                     

 

 



 

                                                     

 

第 1 天 
/ 

星期 

台南出發~專屬莊園草本湯浴~人文管家深度園
導覽-探索南園~拾季廳夜宴~宅院逸趣.風檐提燈
夜遊~富貴齋黑膠微醺時光~舒眠草本湯浴 

 集合後⼀起搭乘 34 人座遊覽車出發展開旅程 
 ⼀生必遊/華人世界最大山中園林 
15:10 南園人文客棧 CHECK IN 

1985 年落成的南園原為聯合報創辦人王惕吾先生退休
居所由台灣建築之父漢寶德教授依宋朝趙伯駒名作「阿
閣圖」為靈感所設計以珍貴台灣檜木為建材建築融合江
南庭園、閩式建築、洋樓拱廊之風格動員上百名手藝精
湛木工與各⽅藝師精雕細琢而成匠心獨具的場域,曾為
台灣款待過許多元⾸級的人物諸如前英國⾸相柴契爾
夫人前蘇聯總理戈巴契夫先生。 

15:30 「離塵到洗塵」草本湯浴 
16:30 人文管家深度園林導覽 

動員上百名手藝精湛木工與各⽅藝師，精雕細琢而成匠
心獨具的南園處處皆有著說不完的故事。無論是極富祝
福意義的窗花、雕刻藝術、卡榫式技藝、建築風水或是
園區內無毒環境下的生態系、台灣原生物種、現代生活
美學的幻化。四季皆美，四季皆有說不完故事的南園跟
著人文管家的腳步，用您自己的角度待您細細品賞探索
這座 27 公頃，沒有牆的美術館。 

18:00 拾季晚宴 
食藝的提味之搵/風土的淨白隱味 
料理是牽動情感和記憶的鏈結由米其林綠星餐廳
EMBERS 主廚郭庭瑋、食材研究家徐仲共同指導，攜手
職人小農，發揮在地食材風味融合台灣傳統元素透過食
物的滋味鄉土情懷的知味 TheOne 詮釋的玩味 
創造屬於您的之味道道料理連結土地，是難以忘懷的真
正好味。 

20:30 宅院逸趣 



 

                                                     

 

風檐提燈夜遊 
「環境是主角，建築是配角。」新竹的九降風台灣人的
韌性「禪意、溫暖」X 天人共好結合在地風土及 The One
信念大師專屬打造台灣首座地景藝術 
暗夜時悠遊園林，步入台灣建築之漢寶德設計的當代東
⽅建築美術館，在亭台樓閣間，沈浸「最美⼭中園林」
的感動。夜幕下品賞日本建築⼤師隈研吾設計-風檐點
燈的⼤地藝術。在滿天星斗下，體會「負建築」與天地
相融之美。帶點神祕南園夜的美，向來是只有住客能⼀
窺究竟的專屬行程。享受晚宴後，秉燭夜遊，穿過蜿蜒
的亭台樓閣，沐浴星空之美。讓管家們為您留下只屬於
此刻感動的留影吧! 

 富貴齋黑膠微醺時光 
從古典樂、⻄洋流行樂到華語老歌，唱針⼀觸及黑膠唱
片，時空便悄然覆上20世紀的色澤。對黑膠唱片，甚至
回溯更古老的——蟲膠唱片的珍視，都是The One期望
分享的老派品味，管家的撫拭、放置，帶給貴賓美好的
生活儀式感，品飲台灣職人酒款，嚐些陳年老蘿蔔乾，
在悠揚樂音中為舒心的旅程暫畫分號。睡前於富貴齋，
享受建築工藝形成的天然音場透過黑膠音樂與多款台
灣釀酒職人手藝共同交織的微醺時光~ 

22:00 舒眠草本湯浴 
全台⾸創的本草茶湯浴，已是 TheOne 南園經典的獨特
體驗之⼀無論是三⾯環景，亦或是或是遠眺桂⽵林的房
間，根據季度節氣，由管家悉心熬製時令相應，活絡身
子的茶湯。將身子浸入 150cm 的獨立浴缸中，⼀⾯遠
眺九重⼭景，享受寧靜的獨享時光入睡前，則享安神舒
眠的本草茶湯。旅程中享受茶湯，為身體堆砌厚實的能
量。 

 
 



 

                                                     

 

第 2 天 
/ 

星期 

早安南園晨食~園林閒情自由活動~水風軒款待
午食(方便遊園提供大地藝術野餐提籃)~台南 

07:30 晨光朝食(最晚入座時間 09:00) 
11:00 退房 
12:00 水風軒款待午食(方便遊園提供大地藝術野餐提籃) 

有如多寶格般的三層提籃，當季當令新鮮水果、交織⼤
海鮮味的清爽沙拉，做⼀場藝術⼤集合。春天的氣息、
滋味與色彩像是最巧妙的提籃藝術品，邀請您與親愛的
另⼀半在無邊綠意的園林中，覓得屬於您們的亭臺樓
閣，讓此時成為您最美好的唯⼀時刻。 

 
13:00 園林自在漫遊 

隱身於新⽵⼭壑間的南園，背⼭⾯谷，是坐擁群⼭環繞
的歇心之境。TheOne 團隊堅持打造無毒環境， 
不使用農藥及化學除草劑讓園內擁有豐富的生態系 
及高達 80%的原生植物種隨處可見嬉遊的彩蝶空氣中
飄盪的草根香和蟲鳴鳥吟。 

16:30 賦歸離園 
 
 
 
 



 

                                                     

 

慢活南園 
徜徉人間天宮/山中漫步/東方雅韻2日 

出團日期:2025年   月   日(星期   ) 

旅遊費用：(二人房)平假日 20位成團每人報價如下 

雙人房每位報價:NT$          元 

�團費包含  

車資 行程所需用三排椅遊覽車 

住宿 南園人文客棧 1 晚 

餐食 
素食請告知。 
早餐：2 餐  午餐：2 餐   晚餐：1 餐+便當 

小費 全程導遊、領隊、司機服務費用。 

門票 行程上所列的景點。 

貼心 車上提供每人每天⼀瓶礦泉水。 

保險 
本行程包含旅行業責任保險【意外死殘保額新臺幣
300 萬元、意外醫療保額新臺幣 20 萬(實支實付)】。 

�團費不含 

1.個人因素所產生之消費，如飲料、酒類、私人購物費…等。 

2.本行程表上未註明之各項開銷，建議、自費或自由行程所衍生 

之任何費用。 

團體需知 作業金：報名即繳付團費作業金每位 NT$5,000 元， 

以保留房間。 
 


