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九⼤主題餐廳

晚宴⼤廳

提供早、午、晚O餐服務,分為PQ⼆層樓,除晚餐為固定桌次
外,早午餐均可隨意更動座位

麗都⾃助餐

提供早、午、晚及宵夜,餐廳供應24⼩時熱⽔及咖啡,中午不
定時提供東⽅式料理

頂級燒烤晚宴廳

提供頂級⽜排/海鮮,需事先預約訂位並科收訂位費,需著正式
服裝

法式晚餐

提供法式餐點現點現做,需事先預約訂位並科收訂位費,需著正
式服裝

義⼤利餐廳

提供義⼤利式餐點,需事先預約訂位並科收訂位費,只於晚P開
放

東⽅創意料理

提供中式、⽇式、越南、印尼、新加坡等東⽅⼝味料理,需事
先訂位



更多餐飲選擇

溪堡熱狗輕⾷區

若想享⽤簡單的餐⾷,荷美的溪堡區
是很多領隊的最愛,值得推薦

橙⾊俱樂部

⽔星套房及總統套房專屬VIP餐廳,
其他等級艙房旅客需科收訂位費

荷式咖啡館

品嚐道地的荷蘭式下午茶,體驗正宗
荷蘭⾵味

紐約披薩

各式⼝味披薩供您選擇,隨時享⽤美味

義式⼿⼯冰淇淋

Gelato義式⼿⼯冰淇淋,甜蜜時光的完美選擇



⾳樂⼤道夜間娛樂

夜幕低垂,除了特殊設計270度環狀表演主舞台外,針對喜愛⾳樂的朋Ü,荷美與世界知]樂團Û表演中⼼合作,提供不\類型的
⾳樂,在不\的場地豐富夜間表演。

1

古典樂表演

優雅的古典⾳樂演奏

2

B.B. KING俱樂部
藍調Û爵⼠樂現場演出

3

BILLBOARD ON BOARD
熱⾨⾳樂排⾏榜精選

4

ROCK & ROLL
搖滾樂熱⼒四射
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⾏程⼗⼤特⾊

01

海陸雙併追極光

郵輪上⾃⼰房間的陽台艙與陸上與專家同⾏

02

移動式海上極光屋

住宿郵輪的陽台艙,溫暖⼜舒適

03

極圈區6晚停留
停留天數越多,看到極光的機率越⼤

04

2晚上岸追極光
在特羅姆瑟與阿爾塔與專家⼀起追尋極光

05

10個岸上觀光
全程包含10個精彩岸上觀光⾏程

06

沒有時間的島嶼

前往索瑪洛伊島,體驗極夜現象

07

童話之城奧勒�

探訪新藝術⾵格建築之美

08

千年古都特隆赫姆

感受挪威歷史⽂化底蘊

09

羅德⽂⽊�教堂

挪威僅存30座⽊板教堂之⼀

10

世遺之城布呂根

漢薩同盟歷史遺跡與冰吧體驗
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奧勒松市區徒步之旅
岸上⾏程(1) | ⾏程時間: 約2.5⼩時

1

新藝術⾵格⼩鎮

奧勒松是⼀座保存完好的新藝術⾵

格⼩鎮

2

新藝術⾵格中⼼

參觀新藝術⾵格中⼼,深⼊了解建築
歷史

3

迷⼈蜿蜒街道

漫步於迷⼈的蜿蜒街道,感受城市魅
⼒

早餐

船上

午餐

船上

晚餐

船上

住宿

新史特丹號⼆⼈⼀室陽台艙房
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北極圈的野⽣動物

儘管氣候惡劣1地形荒涼——冬季北極的平均氣溫為零下40攝⽒度——但北極卻是各種物種的家園2

北極熊

北極地區的標誌性動物,在冰雪中⽣存

北極狐

適應極寒環境的⼩型哺乳動物

海豹與海象

在北極海域中⽣活的海洋哺乳動物

鯨⿂

在北極海域遷徙的巨型海洋⽣物

海⿃

在北極地區繁殖的各種⿃類
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特羅姆瑟及極光天⽂館
岸上⾏程(3) | ⾏程時間: 約3⼩時

您的旅程將從驅⾞前往挪威科學中⼼(Norsk Vitensenter)開始,途中會經過普雷斯特⽡特恩湖2進⼊中⼼後,您將在天⽂館欣
賞⼀段20分鐘的影⽚,影⽚展現了⽣活在北極圈附近的⼈們所體驗到的北極光奇觀2

這部影⽚匯集了七個⽉的冬季觀星記錄1數⼗萬張照⽚以及數百⼩時的極光奇觀,是世界上⾸部360度全景⾼清北極光影⽚2

挪威科學中⼼

參觀天⽂館,觀賞360度全景極光影
⽚

北極⼤教堂

欣賞特羅姆斯達倫教堂的現代建築⾵

格

市區觀光

乘坐觀光⾞穿過特羅姆瑟市,欣賞城
市全景



陸上極光之旅
岸上⾏程(4) | ⾏程時間: 約5⼩時

與當地專家⼀起追尋被稱為北極光的奇妙天象。充分利⽤當地豐富的知識,探索這î⼈著迷的⾃然現象。經驗豐富的嚮導會提
前分析天氣預報,帶您前往荒Þ深處,在特羅姆瑟的夜晚,您最有可能在那裡看到î⼈嘆為觀⽌的北極光。

觀賞北極光的最佳條件是⿊暗且光污染極少的環境,但最Ý要的兩個因素是太陽活動和晴朗的天空。如果你有幸⽬睹⼤⾃然最
美的光影秀,它或許會ï淡淡的⾊彩或舞動閃爍的光幕的形式出現在北⽅森林和苔原之上。

注意事項: 北極光是⼀種⾃然現象;雖然看到它的幾率很⾼,但並不能保證⼀定能看到2請穿著保暖的多層⾐物,並攜帶防⾵
防⽔的外套;也要帶上保暖的帽⼦1⼿套和圍⼱2

早餐

船上

午餐

船上

晚餐

船上

住宿

新史特丹號⼆⼈⼀室陽台艙房



追極光第3晚 第9天

特羅姆瑟
離港時間: 22:00

Sommarøy(索瑪洛伊島)被稱為<沒有時間的島嶼(without time)=2其實不是真的沒有時間,⽽是這裡每年夏天約5-7⽉幾乎
24⼩時⽇照的極晝與冬天約11-1⽉幾乎全天⿊夜的極夜,在這種環境下,傳統的<幾點鐘做什麼=變得不那麼有意義2

所以2019年當地居⺠提出希望成為⼀個象徵性的<無時間區(timeless zone)=2主張:不被時鐘綁住⽣活節奏1想睡就睡1想
⼯作就⼯作1重視⾃然節律與個⼈感受2雖然說極夜,但每天仍有2⾄4⼩時的藍調時光,海1雪1天空都是藍灰⾊,攝影⾮常夢
幻2



索瑪洛伊島之旅
岸上⾏程(5) | ⾏程時間: 約4⼩時

1
⾃然瑰寶

索⾺羅伊島,⼀個⾃然瑰寶和沿海社區

2
桑內斯海峽⼤橋

橫跨桑內斯海峽的4000英尺⻑橋

3
卡特峽灣

狹窄的海岸線公路沿途景⾊î⼈嘆為觀⽌

在前往克⽡洛伊島之前,您可ïY在特羅姆瑟進⾏短暫的觀Z遊覽。穿過桑內斯海峽⼤橋,您將抵達索⾺羅伊島上的⼤型漁村,
該島四周環繞著⽩⾊沙灘和崎嶇的雪⼭。跟隨導遊漫步⾄這座充滿活⼒的沿海社區的海灘和橋樑,感受這裡悠久的捕⿂和狩獵
傳統。

注意事項: ⾏程⼤約需要步⾏30⾄45分鐘。步⾏時間可能受天氣和路況影響。地形平坦。如遇道路封閉,⾏程路線可
能會有所變更。

早餐

船上

午餐

船上

晚餐

船上

住宿

新史特丹號⼆⼈⼀室陽台艙房
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市區觀光與極光教堂之旅
岸上⾏程(6) | ⾏程時間: 約2⼩時

阿爾塔⼭⾕

⾵景優美的阿爾塔⼭⾕

北極光⼤教堂

î⼈驚嘆的全新北極光⼤教堂

駕⾞穿越阿爾塔

乘坐旅遊巴⼠觀光阿爾塔

這次輕鬆的阿爾塔之旅主要ï乘坐旅遊巴⼠觀光為主,路線涵蓋從市中⼼到郊區和河⾕。步⼊全新的北極光⼤教堂。這座î⼈
嘆為觀⽌的建築完美融合了周圍的⾃然環境和當地⽂化。

教堂的輪廓呈螺旋狀向上延伸⾄154英尺⾼的鐘樓頂端。教堂外觀覆ï鈦⾦屬,在漫⻑的北極冬季,它能反射出絢麗的北極光,更
凸顯了這⾃然奇觀的震撼體驗。



陸上極光之旅
岸上⾏程(7) | ⾏程時間: 約3.5⼩時

加⼊我們,⼀起體驗追尋北極光的刺激。期待看到北極光本⾝就是樂趣的⼀部分,你會⽬不轉睛地盯著天空,等待它們出現。盡
情享受當地提供的各種活動。

享⽤咖啡和蛋糕 嘗試投擲套索

在雪地裡玩耍 感受當地氛圍

如果⼤⾃然眷顧你,絢麗的⾊彩定會讓你驚嘆不已。在這個地區,燈光⼤多是綠⾊的,景⾊美得î⼈窒息。語⾔難ï形容,快來親
眼看吧!

注意事項: 北極光是⼀種⾃然現象,雖然看到它的機率很⾼,但並不能保證⼀定能看到2請穿著保暖的多層⾐物,並準備
⼀件防⾵防⽔的外套,帶上保暖的帽⼦1⼿套和圍⼱2

早餐

船上

午餐

船上

晚餐

船上

住宿

新史特丹號⼆⼈⼀室陽台艙房
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羅德⽂⽊板教堂和巨魔牆
岸上⾏程(8) | ⾏程時間: 約2.5⼩時

羅德⽂⽊板教堂

建於西元1300年,挪威僅存的30座
⽊板教堂之⼀

伊斯峽灣全景

駕⾞穿越伊斯峽灣的各個村莊,欣賞
全景

巨魔牆

在挪威著名的巨魔牆拍照留念,擁有
3,280英尺⾼的垂直懸崖

據信,14世紀挪威曾有超過1000座⽊板教堂。瘟疫肆虐,⼈⼝銳減,⼤部分教堂年久失修,最終因規模過⼩無法容納⽇益增⻑的信
眾⽽被拆除。這座美麗的教堂是挪威僅存的30座⽊板教堂之⼀,其獨特的建築⾵格和氛圍值得您前來探索。

注意事項: ⾏程主要包括乘⾞觀光。停留時間很短,遊客可留在⾞內。從公⾞停⾞場到教堂需要步⾏50碼。教堂內禁
⽌使⽤閃光燈拍照。

早餐

船上

午餐

船上

晚餐

船上

住宿

新史特丹號⼆⼈⼀室陽台艙房
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世界遺產布呂根徒步之旅與冰吧
岸上⾏程(9) | ⾏程時間: 約3⼩時

1_呂根海濱區

從船上步⾏即可到達_呂根海濱區

2 漢薩商⼈倉庫

參觀中世紀漢薩商⼈的倉庫遺跡

3⿂^

前往⿂^,感受當地⽣活氣息

4 冰吧體驗

在冰吧享受冰�的歡迎與飲品

在其⿍盛時期(1350-1550年),漢薩商⼈壟斷了漁業,並在卑�根擁有舉⾜輕重的政治影響⼒。他們在這裡建造了⼀些精美的倉
庫,您今天仍然可以看到這些遺跡。卑�根新開了⼀家冰吧——在這裡,您可以享受冰�的歡迎,並在⼀個⼀切都由冰冷物質構
成的環境中品嚐飲品。

注意事項: 這是⼀次步⾏遊覽2⾏程⼤約需要步⾏2.5英⾥(約2.5⼩時)2地形包括鋪砌道路1鵝卵⽯路1階梯和不平
坦的路⾯2

早餐

船上

午餐

船上

晚餐

船上

住宿

新史特丹號⼆⼈⼀室陽台艙房
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史塔萬格市區觀光
岸上⾏程(10) | ⾏程時間: 約2⼩時

1

全景駕⾞

乘⾞飽覽斯塔萬格全景

2

索拉海灘

索拉海灘沙丘景⾊

3

索拉教會

12世紀的索拉教會

從^中⼼出發,搭乘⻑途巴⼠穿過城^⼤橋前往附近的島嶼2沿途可以欣賞斯塔萬格^的美景2您的全景駕⾞之旅將帶您經過
_雷亞⽡內特——這座城^的笑眼——以及建於1125�的斯塔萬格⼤教堂2

繼續沿著耶倫前進——這裡擁有挪威這⼀地區獨有的⾃然和⼈⽂景觀,綿⻑的沙灘1圓潤的鵝卵⽯1�坦的集約化農業區以及
眾多歷史遺跡2耶倫也以其獨特的光線⽽聞名,是畫家們的天堂2你會經過索拉海灘——⼀英⾥⻑的⽩⾊沙丘2

在返回^區的途中,不妨在哈夫斯峽灣拍照留念2⼀千�前,維京⼈曾在此展開⼀場歷史性的戰役2⽏庸置疑,挪威的<⿈⾦戰
⼠=哈拉爾·哈夫斯贏得了這場戰役,並將挪威統⼀為如今的王國2

早餐

船上

午餐

船上

晚餐

船上

住宿

新史特丹號⼆⼈⼀室陽台艙房
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特別說明

⾏程變更

遊輪公司基於環境之不可抗拒因素

或基於旅客安全考量,可於未事Y通
知的情況O,對⾏程中登船、抵/離港
時間及停泊港⼝,做出必要的變更

岸上觀光

所有岸N參觀,皆購買遊輪N之⾏程,
由船公司統⼀安排英⽂導覽之合⾞

⾏程,本公司之領隊亦無法當場翻譯

取消政策

岸N觀Z⾏程,報名繳訂後,臨時取
消,無法退費



團費已包含

遊輪船票

荷美遊輪船票、遊輪港⼝稅⾦、政府稅⾦及⾏程中岸上

觀光等費⽤

⾷宿交通

⾏程內有標⽰之⾷宿、⾨票、交通等費⽤

國際機票

台北⾄歐洲國際線來回經濟艙機票(內含機場稅、燃料
稅、兵險)

旅遊保險

500萬旅遊責任險 + 200萬旅遊平安險(內含20萬海外
突發疾病醫療險)



團費不包含

領隊司機導遊⼩費

每⼈每天歐元15元,全程共歐元285元整

船上⼩費

每⼈每天美⾦19元,全程共美⾦266元整(船上⼩費依船上
公告為準)

簽證費⽤

歐洲預計於2026年第四季啟⽤電⼦旅⾏授權,屆時申請者
須⾄ETIAS官網填寫申請表,並繳納20歐元規費(18歲⾄
70歲者須繳納)

單⼈房價差

本⾏程報價為⼆⼈⼀室之每⼈費⽤,單獨⼀位報]需按房
型補⾜單⼈房價差,實際價差費⽤請來電洽詢

⾏李超重費

航空公司託運⾏李、超重費及超件費各有不\,依航空公
司之規定

個⼈消費

本⾏程不包含因個⼈需求不\所產⽣⾮團體成本內之費

⽤,如個⼈電話及網路使⽤費、酒精類飲料費等



團費⽀付規則

報名時

繳交團費之30%為訂⾦,與護照影本

出發前五個⽉

繳交團費之50%

⾏前說明會時

繳交團費之20%

注意: 機票開⽴後,取消須按航空公司規定收取取消費。



荷美遊輪團體訂位取消規則

1出發前120-113天取消
沒收訂⾦

2 出發前112⾄76天取消
沒收50%團費

3出發前75天取消
沒收100%團費
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為什麼選擇荷美遊輪?

150
年

荷美航運的悠久歷史

15
艘

旗下遊輪數量

75+
年

阿拉斯加內灣航⾏經驗

150億
台幣

每艘船的造價



極光追尋成功率

6

晚

在極圈區停留天數

2

晚

上岸與專家追極光

10

個

岸上觀光⾏程

停留天數越多,代表看到極光的機率越⼤。我們的⾏程設計讓您有最⼤的機會欣賞到這⼤⾃然最美的光影秀。



新史特丹號設施亮點

9個主題餐廳 270度環狀舞台

⾳樂⼤道

健⾝房與三溫暖室內外游泳池

賭場與電影院



k[ß^ã�

�Ò�

ÿûOß,õÝÛ¿|þûö
ßÿyÿ

{�ïß

S~÷ý,k[�óoWöÝ
�þÞ

{ÿß�

W}¯?,}Yÿ_ög�w
Þ

¿~\

}YOß,vw]~�[ö}
Yßw



oWúwýÿ

ÿÿoo�}Z

þýÿS1300~,k[Õ[ö30ÿo�}ZO/2o�}Z
oo^}W{þûog×]1gwïègör},w{{öþ
û¿||ßè_Ïã�2

_Vyü½

^}oWúw,uo^}o­\ÿW/þ°2�ßþÿöYÿ
¿ËÎS~y_úÝ�¿wo?ö�}�ó2



極光現象解析

北極光(Aurora Borealis)是⼀種⾃然現象,當太陽⾵中的帶電粒⼦與地球⼤氣層中的氣體分⼦碰撞時,就會產⽣這種絢麗的光
芒2

太陽活動

太陽釋放帶電粒⼦

地球磁場

粒⼦被引導⾄極地

⼤氣碰撞

與氣體分⼦碰撞發光

極光顯現

呈現綠⾊1紅⾊1紫⾊光芒



最佳觀賞條件

⿊暗環境

遠離城市光污染的⿊暗環境

晴朗天空

無雲或少雲的晴朗夜晚

太陽活動

強烈的太陽活動增加極光強度

極圈位置

位於北極圈內或附近地區

冬季時節

11⽉⾄3⽉是最佳觀賞季節



⾏程準備建議

保暖⾐物

請穿著保暖的多層⾐物,並攜帶防⾵防⽔的外套、保暖的帽
⼦、⼿套和圍⼱

防滑鞋

穿著結實防滑的步⾏鞋,以應對雪地、坡道、碎⽯路等不同
地形

攝影器材

攜帶相機、O腳架和備⽤電池,記錄極光的美麗瞬間

⼿電筒

攜帶⼿電筒,以便在崎嶇不平的地形P⾏⾛



旅遊⼩貼⼠

<極光是⾃然現象,雖然看到的機率
很⾼,但並不能保證⼀定能看到。保
持耐⼼和期待,享受追尋的過程。=

<在極圈區停留6晚,⼤⼤增加了看到
極光的機會。每晚都可能是驚喜的開

始!=

<陽台艙就像是您專屬的移動式海上

極光屋,溫暖舒適,隨時可以欣賞極
光。=
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